












Трушина Наталя, 
психолог-консультант, 

гештальт-терапевт

Якщо ви:

•  почуваєтеся у великій компанії 
скуто та невпевнено, уявіть, 
що вже випили свою «дозу», 
і ретельно, до деталей пригадайте 
той стан, який після цього 
зазвичай виникає. Якщо у вас 
добре працює уява, потрібного 
ефекту буде досягнуто і без 
впливу розчинів етанолу;

•  засмучені, дратівливі, 
ображені чи хочете «залити» 
горе, щоб менше тривожило, 
спробуйте усвідомити ці 
почуття і поділитися ними 
із кимось. Алкоголь просто 
притуплює переживання, а от 
душевне спілкування може 
справді полегшити ваш стан;

•  схильні до автоматизму, тобто 
замість того, щоб усвідомити 
причини нудьги, дискомфорту 
чи незручності (нудний 
співрозмовник, невідповідна тема 
розмови), тягнетеся за келихом 
– у ту мить, коли починаєте 
вагатися («а може, хоч чарочку, це 
ж не страшно?...»), зробіть паузу, 
і спробуйте зрозуміти, що саме 
в цій ситуації підштовхує вас до 
спиртного. Якщо ви усвідомите 
причини цього, стане зрозуміло, 
що алкоголь – не єдиний спосіб 
подолати дискомфорт;

•  погано витримуєте 
психологічний тиск і вразливі 
перед ефектом натовпу 
(коли в компанії п’ють усі й 
активно вмовляють вас, а ви 
почуваєтеся дискомфортно 
від того, що доводиться 
виділятися в колективі) – 
наперед заготуйте собі якусь 

гарну, надійну «відмазку» 
(наприклад, безвідмовне «я 
п’ю антибіотики»), і подумайте, 
чи потрібно вам перебувати 
серед людей, які не особливо 
поважають ваші рішення;

•  дратуєтеся через правила, 
які просто-таки кортить 
порушити («чому це всім можна, 
а мені ні!»), – дайте вихід цьому 
азартному революційному духу і 
спробуйте повстати проти якогось 
іншого правила (порушення 
якого не матиме небезпечних 
наслідків): на повен голос 
заспівайте улюблену пісню, їжте 
руками, запропонуйте друзям 
якусь божевільну гру – скажімо, 
проповзти по-пластунськи на 
швидкість тощо. Отримайте 
користь від гарної емоційної 
розрядки й повеселіться не 
гірше, ніж від спиртного!

кермо сідати не варто. Якщо йти 

не надто далеко і надворі не лю-

тий мороз, краще залишити ма-

шину там, де вона стоїть, і про-

гулятися додому пішки. Голова 

зранку менше болітиме – це точ-

но.  Можна попросити про по-

слугу непитущого товариша чи 

другу половину. Головна умова 

– тверезість і наявність при собі 

водійських прав. За вітчизняним 

законодавством, для того, щоб до-

правити додому нетверезого влас-

ника автотранспортного засобу, 

людині за кермом потрібна тільки 

присутність власника в салоні 

автівки. Тобто, ані довіреність, ані 

письмова розписка в цьому ви-

падку не потрібні.  За цим прин-

ципом працюють водії на за-

мовлення (драйвери). Послугу 

«водій за викликом» пропонують, 

окрім спеціальних агенцій, навіть 

звичайні служби таксі. Наприклад, 

у Києві вартість такої послуги 

складає 50-100 гривень на годину.

Іноді все ж таки краще з са-

мого початку залишити маши-

ну вдома  і діставатися до місця 

забави на таксі. Столичний 

мінімальний тариф – від 30 гри-

вень, у регіональних центрах 

поки що можна відбутися 10-20-

гривневою «мінімалкою». Звісно, 

у свята (особливо новорічну ніч) 

більшість служб таксі додають 

до вартості замовлення так зва-

ний «святковий податок» – близь-

ко 50% від вартості замовлення 

Андрій Макаренко, телеведучий 
(ТіВіАй), водійський стаж 10 років:

За чи перед кермом ніколи 
не пив. І вважаю, що 

заходи до водіїв за кермом 
треба робити ще більш жорсткими. 
Потрібні високі штрафи, права 
забирати. Люди повинні знати, що 
будуть покарані за свої необдумані 
вчинки. І ті, що їдуть додому 
після 50 грамів горілки за кермом 
стареньких «Жигулів», і ті, що їдуть 
після обіду в ресторані за кермом 
потужних позашляховиків. Тому 
що від їхніх дій часто страждають 
інші люди, особливо діти 

Олег Цапро, підприємець, 
водійський стаж 25 років

Іноді впродовж дня можу 
випити 50 грамів коньяку. 

Однак на мою вагу – десь 100 
кілограмів чистого щастя – це не 
так вже й багато. І до вечора запах 
зазвичай вивітрюється  

Андрій Тищенко, водій, 
за кермом 25 років:

Я сам за кермом не п'ю. 
Ні-ні. Машину поставив – 

тоді можна. Особливо 
з борщем, увечері  

КОМЕНТАРІ ВОДІЇВ

ПОСЛУГУ «ВОДІЙ 
ЗА ВИКЛИКОМ» 
ПРОПОНУЮТЬ, 
ОКРІМ СПЕЦІАЛЬНИХ 
АГЕНЦІЙ, НАВІТЬ 
ЗВИЧАЙНІ СЛУЖБИ 
ТАКСІ 

ПОРАДИ ПСИХОЛОГА: ЯК РОЗСЛАБИТИСЯ БЕЗ АЛКОГОЛЮ
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Довгими 
зимовими  
вечорами...

Текст: Ірина Бондаренко
Фото: Дмитро Гончар

Гарячі алкогольні напої – 
традиція початку зими, коли 
одне за одним ідуть новорічні 
та різдвяні свята, а душа 
бажає тепла і свята. Що, 
з чого і як готувати – читайте 
в цій статті

Г
арячих алкоголь-

них напоїв – хоч гре-

блю гати. Мало хто не 

тішився кавою з конья-

ком чи чаєм з бальзамом. 

Ведучи мову про найпопулярніші, 

ніяк не оминути глінтвейну, гро-

гу та пуншу. Це саме ті напої, які 

без зусиль та особливих витрат 

можна приготувати в домашніх 

умовах. Окрім температури вжи-

вання, їх об'єднує ще одна корис-

на якість: більшою чи меншою 

мірою, усі вони розбавлені чаєм, 

соком або водою, а тому їх мож-

на пити, лишаючись з ясною го-

ловою та тверезою думкою.

Палаюче вино
Розповідати про те, що таке 

глінтвейн і з чим його їдять, не 

на часі: гаряче вино зі спеціями 

вже давно завоювало народ-

ну любов. Тож обмежимося ко-

ротким оглядом нюансів його 

приготування, які допоможуть 

вам скласти власний рецепт.

ГЛІНТВЕЙН 
НЕБАЙДУЖИЙ 
ДО ЦИТРУСОВИХ: 
ТРАДИЦІЙНИЙ 
ЛИМОН МОЖНА 
СМІЛИВО ЗАМІНИТИ 
НА АПЕЛЬСИН 
ЧИ ГРЕЙПФРУТ, 
НЕОДМІННО – 
ІЗ ЦЕДРОЮ
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Готувати глінтвейн з білого чи 

червоного, напівсухого чи десерт-

ного вин, зі спеціями чи шматоч-

ками фруктів – особиста справа 

кожного. Єдине, у чому одностайні 

майже всі: не можна кип'ятити 

вино. Його слід витримувати на 

повільному вогні, виварюючи 

спеції та сік з цитрини, або швид-

ко зняти з вогню і, розмішавши 

з медом, подавати до столу.

Червоне сухе вино добре 

смакує зі шматочками волось-

кого горіха, однак у цьому разі 

глінтвейн потрібно саме вари-

ти на повільному вогні, щоб 

ядра зафарбувалися. Натомість 

у білому вині горіху не місце 

(хіба мускатному), зате дрібка 

імбиру буде дуже до речі.

Яблука і цитрина мають іти в 

компанії підсолоджувача, скажімо, 

меду, інакше їхній легкий кис-

луватий присмак стане аж над-

то наполегливим, перетворюю-

чи напій, покликаний зігріти вас 

у зимовий вечір, на терпкі ліки. 

Мед також слід вибирати ретель-

но: пряні нотки гречаного меду 

будуть доречні в густому й аро-

матному червоному глінтвейні, 

проте вони можуть зіпсувати тон-

кий і свіжий смак білого, з яким 

варто поєднувати нейтральний 

акацієвий або квітковий мед.

Глінтвейн небайдужий до цитру-

сових: традиційний лимон можна 

сміливо замінити на апельсин чи 

грейпфрут, неодмінно – із цедрою. 

Їх можна виварювати в загаль-

ному казанку, а можна – залити 

ПРОСТО Й ЗІ СМАКОМ: ТРАДИЦІЙНИЙ СПОСІБ 
ПРИГОТУВАННЯ ГЛІНТВЕЙНУ

Беремо червоне сухе вино (150 мл), додаємо близько 10 мл лимонного фрешу і стільки 
ж  цукрового сиропу, який можна замінити медом, липовим чи гречаним.

Вибір спецій обумовлений бажанням нікого не образити й усім догодити: дрібка кориці, 
дрібка мускатного горіха, 3-4 палички гвоздики. Підігріти до кипіння, додати нарізану половинку 
апельсина. І негайно подавати, доки напій не остигнув!

ДОДАВАТИ В ГРОГ 
ТЕМНИЙ ЧИ СВІТЛИЙ 
РОМ – БАЙДУЖЕ, 
АДЖЕ ТІЛЬКИ 
ЗНАВЕЦЬ ЗДАТЕН 
РОЗРІЗНИТИ 
ЇХ НА СМАК
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ПРЯНИЙ ГРОГ
У келих з міцним чорним чаєм (100 мл) 

вливаємо 50 мл чорного рому (підійде і 
«Баккарді», й «Гавана Клаб»), додаємо по 10 
мл лимонного фрешу та цукрового сиропу. 

Тепер спеції. Поєднання чорного чаю і 
рому наполегливо вимагає імбиру й мускат-
ного горіха, одначе замість імбиру можна 
класти корицю й гвоздику. Про смаки не 
сперечаються, тим паче, що спеції в гарячих 
алкогольних коктейлях – не зайвина.

готовим глінтвейном кубики: це 

і гарніше, і з'їсти можна.

Грог – привіт від 
британського флоту
Напій англійських матросів уже 

давно розгубив свою буйну моло-

децьку славу і здобувся на солідну 

репутацію, ставши постійним гостем 

барних коктейльних карт. «Грогом» 

він став на честь англійського 

адмірала Едварда Ґроґа, який 

розпорядився розбавляти во-

дою ром, що його видавали моря-

кам як заохочення. Достеменно 

невідомо – зробив він це з міркувань 

економії чи через небажання спо-

глядати п'яних підлеглих, про-

те завдяки нововведенню, не 

оціненому співвітчизниками 

англійця, світ отримав іще один 

гарячий алкогольний напій.

Нині грог частіше готують усе-

таки не з водою, а з чаєм. На 

відміну від свого предка, сучас-

ний грог любить цитрусові не 

менше, аніж глінтвейн, тому до-

давайте сюди лимон, не шко-

дуйте. А от медом краще не 

зловживати. Якщо ж хочеть-

ся солодкого – ліпше  злег-

ка підсолодити чай. До речі, про 

останній: грог частіше готують на 

чорному чаї. Можна і на зелено-

му, але тоді ліпше використову-

вати світлий ром, аби напій за-

лишався прозорим. А взагалі, 

додавати темний чи світлий ром – 
байдуже, адже тільки знавець 

здатен розрізнити їх на смак.

П'ять елементів пуншу
Саме п'ять компонентів входять до 

справжнього пуншу («панч» мо-

вою хінді означає «п'ять»): ром, 

вино, сік, мед і прянощі. Як свят-

ковий, зокрема різдвяний напій, 

пунш з'явився в Індії значно 

раніше за грог і глінтвейн, а тому, 

швидше за все, є їхнім предком. І 

справді: прибереш з переліченого 

списку ром – от і глінтвейн, 

прибереш вино – от і грог.

В усі часи пунш вважав-

ся напоєм веселих компаній, 

неодмінною складовою гарної гу-

лянки. Зазвичай його готували у 

великих посудинах і подавали в 

товстостінних келихах: по-перше, 

щоб не вистигав, а по-друге, щоб 

не обпікав пальців, адже його ча-

сто підпалювали. Зокрема, саме 

вогняні пунші користувалися 

великим успіхом за часів Пушкіна, 

і поет  присвятив їм немало рядків.

Кава з алкоголем
Складно уявити собі алкоголь-

ну складову, здатну зіпсувати 

каву: її п'ють і з лікерами, і з ко-

ньяком, і з ромом, розмішуючи 

з шоколадом, вершками, мо-

розивом. Кожен бар має свої 

варіації на цю вдячну тему.

Однак найвідомішою лишається 

кава з віскі, причому лише 

ірландським, і тому вона зветь-

ся Irish Coff ee. Правильну каву 

по-ірландськи готують з еспре-

со, віскі (наприклад, «Тюлламор 

дью» чи «Джеймсон») і жирних 

вершків, а для тих, хто любить со-

лодке, можуть додавати цукор.

Легендам про виникнення цього 

напрочуд смачного напою довіряти 

не варто, оскільки різні джере-

ла переносять місце походжен-

ня айріш-кави з Зеленого острова 

до Сполучених Штатів й назад. Та 

це не впливає на смакові якості на-

пою – як і інші гарячі алкогольні 

коктейлі, він посідає гідне місце 

в будь-якій барній карті і вартий 

того, щоб насолодитися ним мо-

розним зимовим вечором 

В УСІ ЧАСИ ПУНШ 
ВВАЖАВСЯ ЗА НАПІЙ 
ВЕСЕЛИХ КОМПАНІЙ, 
НЕОДМІННУ 
СКЛАДОВУ ГАРНОЇ 
ГУЛЯНКИ
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РЕКОМЕНДУЄМО
Green Grey and SisterSiren «Тридео» – код пісні 24004221 
(МР3-рингтон)
Бумбокс «та4то» – код пісні 11006690 (True tones)
Тіна Кароль «Люблю его» – код пісні 10007122 (поліфонія)
Пономарьов Олександр «А ти просто кохай» – 
код пісні 24004222 (МР3-рингтон)
Вартість одного замовлення – 8 грн, з урахуванням ПДВ і без урахування збору до ПФ.

Мелодія у мобільному телефоні 
Щоб ваша улюблена мелодія звуча-
ла рингтоном у мобільному телефо-
ні, завантажте її на порталі «Старпорт» 
(www.starport.com.ua) у розділі «Ме-
лодії». Далі на вибір: «МР3-рингтони/
True Tones/Поліфонія/Монофонія».

Щоб оформити замовлення, відправте SMS-
повідомлення з кодом на номер 8000.

Самогон
Юрій Андрухович і «Карбідо»
«Наш формат», 2008

The Hawk 
is Howling
Mogwai
Matador, 2008

Re-Vision
Nils Petter Molvaer
Sula, 2008

К
оли мрії збуваються – це 

завжди вчасно. Юрій Андрухович 

у дитинстві мріяв не про «до-

рослі» напої і навіть не про титул па-

тріарха. Хлопець прагнув бути рок-

музикантом, однак належної освіти 

так і не здобув. Юнацька мрія втілила-

ся в життя лише три роки тому, коли 

письменнику вже перевалило за 45. 

Тріумфальний виступ на польському лі-

тературному фестивалі під акомпане-

мент місцевої рок-групи вилився в по-

дальшу співпрацю Юрія з «Карбідо».

Альбом вийшов ще 2006-го поль-

ською мовою. Вірші та голос Андру-

ховича під могутній фрі-джаз сп’янили 

Польщу. Нині ж уже настояним 

«Самогоном» дебютант пригощає спів-

вітчизників, перегнавши вокал мовою 

оригіналу. Представляти Андруховича-

поета не потрібно, інтригує його нова 

роль – з мікрофоном. Експерименти 

польських музикантів вражають не 

менше. Це багатство екзотичних інстру-

ментів та узгодженість драйву з імпро-

візацією. Спільна робота зблизила лі-

тератора і квартет, тож незабаром світ 

почує їхній новий електронний про-

ект, названий у риму – «Цинамон».

Т
рійко шотландських мелома-

нів, які колись вирішили, що 

мають бути почутими – ідеть-

ся про Mogwai – зробили шостий по-

дарунок своїм однодумцям по той 

бік диску. Молоді батьки постро-

ку і поборники незалежної музики з 

Ґлазґо випустили наступний альбом. 

Записувати його починали двічі, про-

те перший матеріал, зразка літа-2007, 

забракували – задля миру та спо-

кою в групі, а насамперед – для задо-

волення слухача. Музиканти ніколи 

не прагнули підкорити вершини хіт-

парадів, однак брали висоти альтер-

нативних чартів і двічі промайнули 

в «Біллборді». Відчувши підтримку, 

шотландці жодного разу не зраджу-

вали ані фанатам, ані собі. В альбо-

мі «Виття сокола» вони відмовили-

ся від слів, пронизливих струнних і 

реверансів у бік електроніки. Це ре-

ліз з акцентом на гітарній музиці, яка 

у колектива завжди вихоплювалася 

за рамки жанру, шоу-бізнесу й моди. 

Мабуть, далося взнаки провінційне 

походження й давнє захоплення пан-

ком. Mogwai – це окрема грань по-

строку, яка має свій, особливий блиск.

Н
ільс Петтер Мольваєр ра-

зом з іншими земляками, та-

кими як Буґґі Вессельтофт, 

Ейвінд Аарсет, Сідсель Ендресен, гру-

пи «Джаґа Джазист» і «Вібуті», змуси-

ли світ по-іншому думати про норвезь-

кий джаз. Вони розширили рамки стилю 

в бік прогресивного саунду і, відповід-

но, молодого слухача. Ця плеяда музи-

кантів змусила замовкнути музичних 

критиків-снобів і змела межі між джазом 

та електронними стилями музики: тріп-

хопом, дабом, ембієнтом, брейкбітом, ха-

узом, а також різноманітною етнікою. 

Дебютний альбом Мольваєра Khmer, що 

вийшов на передовому лейблі ECM, при-

ніс світову популярність і йому особисто, 

і норвезькому феномену загалом – так, 

що його навздогін охрестили експери-

ментальним і, нарешті, нью-джазом. 

Однак, головне – це якісна музика, ярли-

ки ж – на смітник. Професійний сурмач, 

віртуозний музикант уже десять років 

поспіль випускає новий медитатив-

ний, психоделічний, подекуди містич-

ний джаз – по релізу щороку. Ювілейна 

«Ревізія» не буде несподіванкою для ста-

рих поціновувачів норвежця, просто – 

ще одним одкровенням для кожного.

Текст: Марічка Бро
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Текст: Олександр Степанов

Луковица 
памяти
Гюнтер Грасс

Иностранка, 2008

Прощальные 
песни 
политических 
пигмеев 
Пиндостана
Виктор Пелевин

Эксмо, 2008

Зверь, 
которого забыл 
придумать бог
Джим Гаррисон

Азбука-классика, 2008

А
втобіо-

графіч-

на кни-

га лауреата 

Нобелівської 

премії, жи-

вого класика 

німецької лі-

тератури при-

свячена двом 

десятиліт-

тям по почат-

ку Другої світової війни. Скандал, 

який супроводжував появу кни-

ги, лише розігрів інтерес до неї, і 

перший наклад «Цибулини» було 

розкуплено вмить. Справа в тому, 

що, оповідаючи про власну юність, 

Ґрасс згадав про те, як служив у 

військах СС. Проте все це не змо-

гло применшити достоїнств книги, 

у якій автор один за одним знімає 

«культурні шари» власної пам'яті, 

постаючи перед читачем спершу 

школярем і членом «гітлерюґен-

ду», далі курсантом-танкістом і не-

реалізованним солдатом, ще далі 

– молодим шахтарем, каменоте-

сом, скульптором, джазовим му-

зикантом, богемним тусовщиком… 

Закінчується цей «роман вихован-

ня» виходом «Бляшаного бараба-

ну» – знаменитої книги Ґрасса, 

що принесла йому світову славу.

Н
ова кни-

га одного з 

культових 

сучасних російських 

письменників. 

У «Прощальних 

піснях…», які 

поєднують риси 

соціальної сати-

ри, політичного 

памфлету та 

літературної пародії, майже немає 

політики. Є п'ять творів, сюжет-

но між собою не пов'язаних: «Зал 

співочих каріатид», «Годівля кроко-

дила Хуфу», «Некромент», «Простір 

Фрідмана» й «Ассасин», у яких 

ідеться про спотворення людської 

сутності. Про те, як зі звичайних лю-

дей роблять монстрів і виродків. Про 

те, що світ ідеологій з його «ідеями», 

«новизною» і «майбутнім», по суті, 

є порожнечею, у яку провалюють-

ся всі герої «П5»: дівчина Олена, 

яка грає роль каріатиди в притул-

ку для олігархів; самі олігархи, що 

уявили себе «господарями життя»; 

міліційний генерал та його жертви. І 

лише героєві останнього оповідання 

збірки, ассасину Алі, вдається оду-

рити професійних мізкопромивачів.

А
мерикан-

ський 

пись-

менник Джим 

Гаррісон, член 

«монтанської 

банди», до якої, 

крім нього, нале-

жали ідол контр-

культури Річард 

Бротіґан і ав-

тор «Серця янго-

ла» Вільям Гьортсберґ, робить тільки 

те, що йому хочеться: випиває, милу-

ється жінками, полює, мандрує і роз-

мірковує. Інколи ще пише книги, які 

приносять йому славу класика. Досить 

пригадати його «Легенди осені», за 

якими було знято однойменний фільм 

з Бредом Піттом та Ентоні Гопкінсом, 

або «Вовка», за мотивами якого він сам 

написав сценарій стрічки з Джеком 

Ніколсоном і Мішель Пфайффер.

У книзі «Звір, якого забув при-

думати Бог» – три повісті про ві-

чні пристрасті та про звіра в людині.

Успішний автор біографій запрошує 

на вечерю свою колишню, з якою ще 

юним аспірантом був одружений і мрі-

яв поїхати до Іспанії. Немолодий індіа-

нець іде пішки до Лос-Анджелесу, аби 

повернути вкрадену ведмедячу шку-

ру, і пиячить зі сценаристами та стар-

летками. Мільйонер живе в хатині 

на околиці лісу і спостерігає за жит-

тям молодого хлопця, який марить про 

звіра, якого забув придумати Бог.

Придбати ці та інші книжки можна в магазині «Книжковий супермаркет» (м. Київ, пр-т Московський, 6; вул. Луначарського, 10)
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Після прочитання 
спалити
(Burn After Reading)
Режисери: Джоел Коен, Ітан Коен

У ролях: Джон Малкович, Джордж 
Клуні, Френсіз МакДорманд, Бред 
Пітт, Тільда Суінтон

Велика Британія, США, 2008

Щоденники мерців 
(Diary of the Dead)
Режисер: Джордж Ромеро

У ролях: Шаун Робертс, Джошуа 
Клоуз, Мішель Морган, Джо Дінікол, 
Філіп Річчіо

США, 2008

«Роллинг стоунз»: 
Хай буде світло (Rolling 
Stones: Shine а Light)
Режисер: Мартін Скорсезе

У ролях: Мік Джаґґер, Кіт Річардс, 
Чарлі Вотс, Ронні Вуд, Крістіна 
Аґілера, Бадді Ґай, Джек Вайт

США, 2008

АНОНСИ КІНОТЕАТРІВ У MMS
Першими дізнавайтеся про новинки кіно! Для цього достатньо підписатися 
на анонси, надіславши SМS з кодом 510051 на номер 7037. Передоплата 
й відмова від розсилання анонсів здійснюються безкоштовно.

Вартість одного вхідного ММS – 1,50 грн, з урахуванням ПДВ і без урахування збору до ПФ.

Н
айкра-

щі коме-

діогра-

фи сучасності 

Джоел та Ітан 

Коени піддають 

нищівній сати-

рі кожен регі-

он США по чер-

зі. У «Великому 

Лебовскі» це була Каліфорнія, 

у «Фарґо» – Міннесота, в оска-

роносному «Старим тут не міс-

це» – Техас. Нарешті черга дійшла 

до формальної столиці США – 
Вашингтона. Герої нового філь-

му братів Коенів – усе такі ж при-

шелепкуваті недоумки, як і їхні 

техаські чи каліфорнійські бра-

ти. От тільки працюють вони не 

на фермі, а в головному управлін-

ні ЦРУ або Державній скарбниці.

Насправді «Спалити після про-

читання» про те, що коли рівень 

ідіотизму в певному суспільстві 

сягає певного рівня, він погли-

нає це суспільство повністю. Адже 

єдиний персонаж фільму, яко-

го не назвеш повним дурнем – ко-

лишній аналітик ЦРУ Озборн 

Кокс у блискучому виконанні 

Джона Малковича – урешті-решт 

не витримує надміру навколиш-

нього кретинізму, що призво-

дить до фатальних наслідків.

Д
жордж 

Ромеро, 

бать-

ко всіх живих 

мерців світового 

кіно, уко-

тре демонструє 

надзвичайну 

здатність ніколи 

не зраджувати 

улюбленій темі. За сорок років, що 

минули від першого ромерівського 

шедевра «Ніч живих мерців», йому 

вдається щоразу інакше вико-

ристати поширений християнсь-

кий жах перед живими трупами.

Чергове повернення живих мерців 

від початку до кінця зафільмовано 

групою студентів кіношколи, що 

прямо зі зйомок трилера про по-

сталу з мертвих мумію потрапля-

ють у пекло дезорганізованого 

масовою панікою суспільства. 

Одержимий ідеєю закарбувати ці 

вікопомні події «для історії», го-

ловний герой фільму (чиїми очима 

ми й бачимо всю цю катавасію) не 

відривається від об’єктиву навіть у 

критичні моменти зустрічей із зомбі.

Ця робота, безумовно, надає 

нового дихання жанру зомбі-

фільму. Щоправда, з віком Ромеро 

дедалі більше схиляється до де-

шевого моралізму, що неаби-

як псує враження від чергово-

го революційного горору. 

К
оли 65-

річний 

Мартін 

Скорсезе вирішив 

знімати фільм про 

своїх однолітків із 

гурту The Rolling 

Stones, неваж-

ко було здогадати-

ся, що результатом 

буде найзапальніший фільм-концерт 

в історії жанру фільму-концерту. 

Власне, цей фільм можна було б вва-

жати вельми радикальним зразком 

антикіно: адже протягом двох годин 

екранного часу єдина дія, що розгор-

тається перед глядачем, – це четве-

ро підстаркуватих ветеранів року, які 

безупинно гасають сценою. Але твір 

Скорсезе здатен приворожити навіть 

тих, хто бачить Міка Джаґґера і Кіта 

Річардса вперше. Втягнутися в неса-

мовиту атмосферу концерту зі світово-

го турне A Bigger Band, що відбулося 

2006 року, допомагає самоіронічний 

пролог фільму, що зображає само-

го Скорсезе під час підготовки до зйо-

мок. Режисер уже понад сорок років є 

фанатом роллінгів. Він неодноразово 

використовував їхні пісні в саундтре-

ках до власних фільмів. Віднині Shine 

a Light належить до обов’язкового пе-

регляду в геронтологічних закладах: 

ніщо не вилікує від старечої депре-

сії краще за роллінгів у безперерв-

ному двогодинному перформенсі.

Текст: Олексій Радинський
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Пережити Різдво 
(Surviving Christmas)
Режисер: Майк Мітчелл

У ролях: Бен Аффлек, Джеймс 
Ґендольфіні, Крістіна Епплґейт, 
Удо Кір

США, 2004

Р
ежисер Майк Мітчелл ство-

рив справжній посібник 

з експлуатації Різдва. 

Він розділив американців на 

три категорії – залежно від 

того, як вони ставляться до го-

ловного родинного свята аме-

риканського маскульту.

Перша – це люди, по вуха втягнуті 

в ритуальні ігри. Вони й уявити не 

здатні, як можна проміняти штов-

ханину в шопінг-молах, декору-

вання будинку біло-червоними 

папірцями та поїдання мами-

них тістечок у родинному колі на 

якусь там подорож на острови.

Другі – пригнічені побутом і бут-

тям. Для них свято скінчилося 

після заповітного «так», вимов-

леного на весільній церемонії, а 

купівля різдвяної ялинки означає 

лише марно витрачені гроші.

І, нарешті, треті, чиє завдан-

ня – створювати і впроваджувати 

в життя ритуали, які  підвищують 

продажі світових корпорацій і по-

повнюють їхні особисті рахунки.

Саме до останньої категорії на-

лежить герой Бена Аффлека. 

Улюбленець мільйонів жінок і цьо-

го разу не здивує глядачів новим 

амплуа. Він постає перед нами в 

традиційному образі – успішного, 

заможного і чарівного рекламіста 

Дрю, якого, от невдача, улюблена 

дівчина (вона ж бо якраз із першої 

категорії) кидає на самоті з Різдвом, 

двома квитками на Фіджі і запи-

танням «Що я роблю не так?»

Залишивши розкішну квартиру 

зі штучним каміном, Дрю вирушає 

шукати відповіді та розради... ні, не 

з іншою дівчиною на Фіджі, а до ста-

рого приміського будинку, у яко-

му  минуло його дитинство. І зна-

ходить там родину, абсолютно не 

готову виявити на своєму подвір’ї 

незнайомця, який у припливі 

спогадів обіймається з деревами. У 

результаті Бен Аффлек отримує ло-

патою по своїй стильній зачісці.

Та хлопці з реклами так про-

сто не йдуть. Самотній і зворуше-

ний, Дрю залишається в цій дивній 

родині зустріти Різдво – в обмін на 

чек із шестизначною сумою. І не те, 

щоб новий «тато» вже аж настільки 

любив вдягати дурнуватий ков-

пак Санти, а «мама» радо висели-

ла б свого реального сина в гараж, 

аби віддати зайді його стару дитячу 

кімнату. Та гроші роблять своє. І от 

новоприбулий «синок» уже роздає 

«батькам» сценарій різдвяного ве-

чора. А далі до «щасливої ро-

дини» приїздить дівчина, яка 

залишила Дрю. І не сама, а з бать-

ками! Ось тут усі три категорії 

американців і зустрінуться.

«Пережити Різдво» не сподо-

бався американським критикам. 

Напевно, самоіронія – не їхній 

коник. А може, тому що чудеса, 

властиві всім кристмас-муві, у цьо-

му фільмі доволі приземлені. Хоча – 
це тільки на перший погляд. Адже 

хіба не диво, що людина, яка не вміє 

Текст: Тетяна Пушнова

нічого, крім як вигадувати жит-

тя, нарешті учиться його жити!

Позбавлений безглуздих жартів 

і фантастичних трюків, можли-

во, не аж такий видовищний і ро-

мантичний, проте просякнутий 

легким сарказмом щодо куль-

ту Різдва, цей фільм однознач-

но сподобається тим, хто лю-

бить інтелігентні комедії.

КОЛЬОРОВУ ЗАСТАВКУ, АНІМАЦІЮ ІЗ ЗОБРАЖЕННЯМ КІНОЗІРКИ 
ви можете завантажити у свій мобільний телефон на порталі 
«Старпорт» (www.starport.com.ua) у розділі «Картинки», 
далі за ланцюжком: «Заставки/Анімація», «Знаменитості».

Вартість одного замовлення – 5 грн, з урахуванням ПДВ і без урахування збору до ПФ.

 грудень 200895  

ПЕРЕДИВИТИСЬ НА ДОЗВІЛЛІ



Оператор: Услугу мож-

но заказать по номеру 477 

в Первом Разделе.....

Абонент: ЧЕ?!!! В ПЕР ВОМ 

РАЙОТДЕЛЕ?!!!! ДА ВЫ 

ЧЕ?! КАКИЕ МЕНТЫ?! 

Абонент: Я пробую за-

грузить игру в телефон, 

а мне пишет – «ошиб-

ка ингаляции»…

Абонент скаржиться на SMS.

Оператор: Що було напи-

сано на екрані телефону 

при спробі надіслати смс?

Абонент: Не звони мені 

більше і зітри мій номер.

Абонент: Скажите, 

сколько стоит эта ак-

ция… ну, эта…

Оператор: Скажите по-

жалуйста, какая ак-

ция вас интересует?

Абонент: Вот та, м-м-

м-м-м-м, ну та, кото-

рая 30 гривен стоит…

Абонент: Вы не могли бы 

мне подсказать, где в на-

шем городе находится Центр 

Обслуживания... пассажиров 

(мав на увазі ЦОА – Центр 

обслуговування абонентів).

Абонент – дити-

на, повільним, серйоз-

ним,  протяжним голосом 

питає: Ммм, а скажи-

те... 477 ... умножить на 

4... сколько будет?

Оператор: Добрый день, 

Сергей...

Абонент: А как вы узнали, 

что я Сергей??! 

Оператор: Возможно, вы 

к нам обращались с этого 

номера...

Абонент: Не-е-е! На 

этом номере Любовь 

Захаровна висит!

Абонентка: Моему мужу 

подключили мелодию (ди-

джингл), это что такое?

Оператор: Да, такая ак-

ция проводится...

Абонентка: А-а-а, понятно, 

а я его обвинила в том, что ему 

кто-то мелодию подарил…

Абонент: Яка буде вартість 

дзвінка, якщо я зателефо-

ную з Сіменса на Нокію?

Абонентка: У меня не от-

правлялись ММS-ки, 

я уже все настроила, а мне 

все равно пишет: не на-

строен ИНТЕРЬЕР…

Абонент: Я хочу настрой-

ки для интернета.

Оператор: Какая у вас мо-

дель телефона?

Абонент: Не знаю…

Оператор: Можете уточ-

нить сейчас, не заканчи-

вая разговор со мной?

Абонент: Конечно! Трубку 

не ложите, я батею сни...

Абонент: А чей номер на-

чинается с +261?

Оператор: Мадагаскар.

Абонент: Да вы что? И чего 

это они меня искали??? 

У діалозі народжується істина. 
Або комедійний сюжет, як це інколи 
трапляться під час спілкування наших 
улюблених абонентів з операторами 
 кол-центрів «Київстар»

Інтерактив

Інколи абоненти 
називають наші послуги 
і продукти більш влучно 
та креативно, ніж ми самі

djuice – дідусь

djuice Нон-стоп – Djuice 
«ГОП СТОП»

Метеодовідка по смс – 
климат-контроль

Маячок – поводок 
для ребенка

Наша Сім'я – Новая 
земля/Кукушка

Номер стаціонарного 
телефону – простой 
крутящийся номер

Програма лояльності – 
Программа локальности

«Старсвіт» – «Крайсвіт»

Повідомити про мене – 
Диджус предатель

Чорний список – Чорний писок

Абонентка (дівчинка років 

7-8): А що мені робити 

з настройками? Бо я тут 

сім-карту в другий теле-

фон переставила, а воно 

мені прийшло…? 

Оператор пояснює, що 

потрібно зберегти налаш-

тування і т.д.

Абонентка: Добре, я поня-

ла, дякую…

Оператор прощається. 

Після цього чує розмову або-

нентки з іншою дівчинкою:

Шо сказав оператор?

Абонентка: Та казав, 

якщо ти сім-карту пере-

ставиш в інший телефон, 

то вона заблокіруєця! 

Абонент (абсолютно се-

рйозно запитує в опера-

тора): Скажіть, а ви жива 

людина чи комп‘ютер?

Оператор: Доброго ранку, 

Ігор, мене звати....

Абонент: Мене зва-

ти Ігор, але не той Ігор, 

шо ви подумали....

СЛОВНИЧОК АБОНЕНТА

твій номер   96




